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Педагог-психолог 

Овсепян М.Э 

Все мамы и папы хотят 

благополучия для своих детей, в 

том числе финансового. Как же 

научить ребёнка (и заодно себя) 

обращаться с деньгами? Вот 

несколько простых, но 

действенных советов. 

 
Покажите деньги и 

расскажите, зачем они нужны 

Сложно научить тому, чего 

ребёнок никогда не видел, 

поэтому «оберегать» от денег не 

стоит. Наоборот, чаще давайте 

посмотреть, предложите 

потрогать и посчитать. 

Объясните, что деньги — это 

всего лишь часть жизни, такая 

же как, например, любовь, 

дружба или работа. Дайте 

понять, что они могут кончаться 

 
Играйте и доверяйте 

Расскажите ребёнку о разных 

профессиях и предложите месяц 

пожить на зарплату, скажем, 

продавца. Распишите бюджет и 

ведите его вместе. А ещё можно 

поручить следить за тем, чтобы 

дома всегда был хлеб или еда у 

питомца. Договоритесь, что за 

это отвечает только он. Такая 

игра ещё и научит 

ответственности. 

 
Поощряйте деньгами, но не за 

всё 

Ребёнок точно в чём-то лучше 

вас, и за счёт этого можно 

сэкономить. Например 

подросток сможет сделать вам 

презентацию на работу или к 

семейному празднику. Ребёнок 

по младше может нарисовать 

открытку или рисунок, выучить 

стих песню к тому же 

празднику. А гонорар он сможет 

откладывать на давнюю мечту. 

Сколько там у нас праздников в 

году? 


